OKCULUK

Ucu sivri ¢ubuklar1 yay
yardimi ile cansiz
hedeflere atilan spor ve
sanat dalidir. Ok ve yay ile
yapilir Eski Mezopotamya
ve  Anadolu’da  giic
semboliidiir. ~ Tiirkler’de
[slam  ©6ncesinde  ve

sonrasinda avlanma,
savas, sanat, spor ve dini
bir motif olarak

degerlendirilmis yigitlik,
adalet, giic, kuvvet
kavramlari ile
sembollesmistir  (Kiigiik,
2018, 178).
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Resim: Okguluk (www.aa.com.tr, Erigim:04.02.2023). Okculuk

\ \

yazili  tarih
Oncesine  dayanir  ve
siklikla avcilik ve savas
arac1 olarak kullamlmstir. Ok ve yayin kullanimi MO 20000 y1l ncesine kadar gider. Kayitlara
ve yazili tarihe gore avcilik ve savasa dair okgulugun yay ile kullanilmasinin bilinen en yakin
tarihi M.0O. 5000 yilina dayanir. (https://www.modernokculuk.com). 1900 yilindan bu yana da
Olimpik spor dali olmustur (https://www.ivkokculuk.com, Erisim:09.12.2022).

Bazi kaynaklar ok ve yay1 Hz. Adem (as) ile baslatir. Eski Ahit’te Hz. Ismail’in iyi bir okgu
oldugu geger. Hz. Ibrahim de yay ustasi olarak bilinir. Peygamberimiz tarafindan da okguluk
tesvik edilmistir. Uhud Savasi’nda Peygamberimiz birkag yay eskiten sahabeden Sa‘d b. EbQ
Vakkas’a, “At ey Sa‘d! Anam babam sana feda olsun!” diye seslenmistir. islam’dan sonra
ozellikle Osmanli geleneginde Sa‘d b. Ebli Vakkas okgularin Piri sayilmistir. Okguluk i¢in “Ok
Meydanlar1” kurulmustur. Hatta “Ok Meydani1 Tekkeleri” ile okguluk sporu kendine has adabi
ile kurumsal hale getirilmistir. Ok meydaninda yapilan yarismalarda yarismacilar, Sa‘d b. EbQ
Vakkas ile beraber ok atmada mahir bazi sahabileri anar, gegmis kemankesler (okgular) i¢in
dua ederlerdi. Kemankesler ¢esitli tekniklerde yarisirlardi. Havadaki oku vurma, hedefteki oku
gezinden vurma, at iistiinde dortnala giderken her yonde hedef vurma, oku en uzaga atma,
havaya atilan veya hareket halindeki halkanin i¢inden ok gegirme, ¢elik levha yahut birkag kat
fil derisini delme tekniklerinde yarigirlardi. Menzil atiglarinda en uzaga atis yapan igin tag
dikilirdi. Osmanli gelenegine gore bu Menzil taslar en giizel sekilde tezyin edilirdi (Bozkurt,
2007. 333-335; Yonal ve Tirkmen, 2017, 531).

Tiirkler’de okguluk yasam bi¢imi olarak kabul edilmistir. Oguz Kagan cocuklarini Bozok, Ugok
gibi ok isimleri ile nitelemis ve isimlere gore de gorevler vermistir. Eski Tiirkler kadin-erkek,
cocuk-yaslt herkes ata binmeyi, ok atmayi tabii bir aktivite olarak gérmiistiir. Dogum, evlilik,
olim gibi hayatin her evresinde okculuk yer almistir. Haberlesmede, hediyelesmede
kullanilmistir. Ok kullanabilmeyi alplik/yigitlik sembolii saymistir. Hiikiimdarin hakimiyet


https://www.ivkokculuk.com/
http://www.aa.com.tr/

sembolii olmustur. Damgalarda ve sikkelerde, Selcuklu ve Osmanli tugralarinda da yerini alir.
Okgulukta at kullanilmis, at “Tiirkiin kanadi” olarak sembolize edilmistir. At {listiinde ok atan
mabhir bir millet olarak goriilmiis “Okcu (Kemankes) Milletler” olarak taninmistir. Mete Han’1n
“Ok ve yay gerebilen kavimleri bir aile gibi birlestirdim simdi onlar Hun oldular” seklindeki
sozii, okculugun Tiirklerdeki 6dnemini ortaya koymaktadir. Kaynaklarda Wales Gaerloon adli
bir roma askerinin Hun tipi yay yapimii ingiltere’ye kadar yaydigi ve Wales ailesinin de iyi
birer ok aticilart olduklarimi belirtilir. Yine kaynaklarda Tiirkler hakkinda “Ata yapisik bir
millete rastladik bir tiirlii yenemiyoruz. ”, “Tiirkler ok atmaya basladiginda gokyiiziinde giines
kaybolur!” seklinde ifadelere rastlamak miimkiin (Kiiciik, 2018, 181,182; Yd6nal ve Tiirkmen,
2017, 525; https://trdergisi.com, Erisim: 09.12.2022).

Tiirklerde Gk Tanr1 inanci déneminde hakimiyetin, giiciin sembolii olan ok aticilig1, Islam’a
girdikten sonra Peygamberimizinden ulasan hadisler ile aticilik dini bir deger de kazanmustir.
Ok ve yay bircok savasin kazanilmasinda etkin rol almistir. Dolayisiyla ok ve yay yapimu,
orduda aticilik egitimi de dnem kazanmistir. Savas, avlanma ve spor etkinligi olarak Tiirk
kiiltiirlinde her zaman yerini almistir. Osmanli déneminde Ok Meydani’nda yapilan menzil
atislar1 buna 6rnek olarak verilebilir.

Osmanlilarda oklar ¢ok katli ibrisimden yapilir. Buna “gile” denilir. Ok govdeleri ahsap ve
kamistandir. Hafif ve sert agac olan cam, dis budak ve giirgen agaclar1 govde yapiminda tercih
edilir. Kayin agac1 da hem ok hem yay yapiminda kullanilir. Oklarin esnemesini engelleyecek
cesitli teknikler kullanilir. Oklar firinlanip rutubetsiz bir depoda uzun siire bekletilir. Okun
ayakiistline dlismesini ve diizgiin gitmesini saglayan arka kismina giivercin tiiylerinden yapilan
ve “yelek” adi verilen tily takilir. Kullanim amacina gore ok tiirleri ve okun tiirline gore de
kullanilan malzemeler degisir. Savas, talimhane, hedef, menzil, ates, tatar vb. ok tiirleri vardir.
Ok atarken elin kaymasini engellemek i¢in yayin kabzasina musamba sarilir, bagparmagin
yaralanmamasi i¢in de “zihgir”, bilege de “siper” takilirdi. Oklar omuza asilan ok torbasinda
taginir (Bozkurt, 007. 333-335).

Giliniimlizde geleneksel okculuk her yil diizenlenen Uluslararasi Geleneksel Okguluk
Festivallerinde yasatilmaktadir. Geleneksel Tiirk Okgulugu, 2019 yilinda UNESCO Insanligin
Somut Olmayan Kiiltiirel Miras1 Temsili Listesi’ne girmistir (https://aregem.ktb.gov.tr, Erisim:
09.12.2022).

Ecrin Nur AKYUREK
KAYNAKLAR

Kiiciik, M. A. (2018). Islam Oncesinden Sonrasina Tiirk Geleneginde Bir Yasam
Stili:*“Okguluk”. Uluslararasi Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi, 4 (1), 178-191 .

Yonal, G., Tiirkmen, M. 2017. Tirk Kiltiir Yasaminda Okguluk, Akademik Sosyal
Aragtirmalar Dergisi, Yil: 5(55), 523-533.

Bozkurt, N. (2007) Ok. TDV Islam Ansiklopedisi 33; 333-335, Istanbul.
https://aregem.ktb.gov.tr/TR-250184/geleneksel-turk-okculugu.html [Erisim: 09.12.2022].
https://trdergisi.com/geleneksel-turk-okculugu/[Erisim:09.12.2022].
https://www.ivkokculuk.com/gunumuzde-okculuk/[Erigim:09.12.2022].


https://trdergisi.com/
https://aregem.ktb.gov.tr/
https://aregem.ktb.gov.tr/TR-250184/geleneksel-turk-okculugu.html
https://trdergisi.com/geleneksel-turk-okculugu/
https://www.ivkokculuk.com/gunumuzde-okculuk/

https://www.modernokculuk.com/okculuk-
tarihi/#:~:text=0k % C3% A 7Tuluk %2C %20muhtemelen%20Ta%C5%9F%20Devri %20
(M,1027)'na%?20kadar%20dayanmaktad%C4%B1r. [Erisim:09.12.2022].

https://www.aa.com.tr/tr/dunya/geleneksel-turk-okculugu-derslerine-malezyada-yogun-
i1gi/1269414 [Erisim:04.02.2023].


https://www.aa.com.tr/tr/dunya/geleneksel-turk-okculugu-derslerine-malezyada-yogun-ilgi/1269414
https://www.aa.com.tr/tr/dunya/geleneksel-turk-okculugu-derslerine-malezyada-yogun-ilgi/1269414

